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Avaliação nutricional na diálise peritoneal 

- Avaliação nutricional;

- Avaliação dos exames laboratoriais;

- Inquérito alimentar (hábito alimentar)

- Prescrição de diálise (Glicose absorvida)

Orientação de plano alimentar individualizado

- Avaliação dos exames laboratoriais;

- Avaliação glicose absorvida (caso 

tenha sido alterada)

- Avaliação nutricional;

- Avaliação dos exames laboratoriais;

- Inquérito alimentar (hábito alimentar);

- Avaliação glicose absorvida (caso tenha sido alterada)

Avaliação mensal Avaliação semestral ou quando necessário*

Orientações nutricionais Orientações nutricionais

Após 1 mês do início da diálise

Energia (avaliação da glicose 

absorvida), Proteínas, Lipídios, 

Potássio (se necessário); Fósforo 

* Em situações especiais como emagrecimento ou ganho de peso excessivo.
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