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Clearance >30 Clearance <30 

Atorvastatina* 10-80 mg 10-80 mg

Fluvastatina 20-80 mg 10-40 mg

Pravastatina 20-40 mg 20-40 mg

Sinvastatina 20-80 mg 10-40 mg

Bezafibrato 200 mg 200 mg  
com monitorização

*Primeira escolha 

5. Monitorização: 

Para diagnóstico, serão feitas aferições semestrais 
de colesterol total e frações e triglicérides.
Se utilização de medicamento, a avaliação labora-
torial deverá ser no mínimo semestral juntamente 
com CPK e TGP.

6. Efeitos Colaterais:

• Intolerância gastrointestinal;
• Rabdomiólise;
• Hepatotoxicidade.

DRC e 
dislipidemia

TG > 150

MEV + fibrato 
( 200mg)

MEV + estatina

TG > 500 TG  150 - 500

LDL > 100

MEV por 
3 meses

MEV por 
3 meses

LDL 100 - 129 LDL > 130

LDL 100 - 129 LDL >130

MEV + estatina 
baixa dose

MEV + estatina 
alta dose




